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Setriffeansflige
HEUTE

Tagesfahrt nach Baltrum

Norderney ab 9.00 h | an 15.00 h
Erwachsene 25,50 € | Kinder 12,80 €

Sonntag, 13. Juli 2025
Tagesfahrt nach Juist

Norderney ab 10.00 h | an 16.15 h
Erwachsene 25,50 € | Kinder 12,80 €

www.inseltouristik.de
Fahrplandnderungen vorbehalten.

JETZT ONLINE BUCHEN:

frisonaut.de

NORDERNEYER MORGEN
Unsere Offnungszeiten

Mo.-Do. 9.30 his 13.00 Uhr
15,00 his 17.00 Uhr
Fr.9.30 his 13.00 Uhr

Winterstr. 6, 26548 Norderney
Telefon: 04932-991899
info@norderneyer-morgen.de

Unten links

Alles zuriick! Heute kann
man ja auch noch den
Konsumgott anbeten. Da
kommt man aber auch
durcheinander, als Konsu-
ment ist ja immer Saison.
Trotzdem oder gerade des-
halb: Sorgt gut fiir die Nor-
derneyer Postzusteller ...
ohne sie lduft einfach nichts.

MORGEN

Von A-Z auf der Insel gemacht und weltweit gelesen!

Stadt hereitet Uhe

Il Chirurgie

 Innere Medizin

(ape) — In der jingsten Stadt-
ratssitzung am vergangenen
Dienstag informierte Biirger-
meister Frank Ulrichs iiber
den aktuellen Sachstand
zur geplanten Ubernahme
des Krankenhauses und des
Medizinischen Versorgungs-
zentrums (Mvz) durch die
Stadt Norderney. Trotz per-
soneller Engpdsse und ho-
her biirokratischer Hiirden
bekraftigte Ulrichs das kla-
re Ziel der Stadt: Die medi-
zinische Versorgung auf der
Insel langfristig abzusichern.
»Es bleibt bei dem politischen
Beschluss, Krankenhaus und
Mvz in kommunale Tréiger-
schaft zu tiberfiihren®, stellte
der Biirgermeister unmiss-
versténdlich klar.

Die Ubernahme soll nun
zum 1. Januar 2026 erfolgen.
Das ist ein spiterer Zeit-
punkt als urspriinglich ge-
plant, aber laut Ulrichs not-
wendig: Die Komplexitat des

rnahmen vor

JEDEN MORGEN ALL

VON DER INSEL &
L]

www.nomo-norderney.de
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Die Ubernahmen von Krankenhaus und MVZ werden voraussicht-
lich zum 1. Januar 2026 durch die Stadt erfolgen.

Fotos: Pape

Verfahrens, das im Rahmen
eines vorldufigen Insolvenz-
verfahrens lauft, lasst keine
schnellere Umsetzung zu.
,Griundlichkeit ist das Gebot
der Stunde®, so der Biirger-
meister. Die Stadt hat sich
zur Unterstiitzung einen
externen Dienstleister aus
Bremen an die Seite geholt.
Dieser erstellt derzeit eine so-
genannte Fortfithrungsprog-
nose fir die Jahre 2026 und
2027. Sie stellt eine wichtige
Voraussetzung dar, um den
kurz- und mittelfristigen Fi-
nanzbedarf der Einrichtun-
gen zu ermitteln. Denn nicht
nur die Stadt, sondern auch
die Kommunalaufsicht in
Aurich muss dem Vorhaben
zustimmen. Parallel laufen
Gespriche mit der Zusatz-
versorgungskasse iiber die
Uberleitung  bestehender
Verpflichtungen.

>> Mehr dazu auf Seite 3

Jan
Weer meent:
Also, die ganz groBen

Spriinge sind heute nicht zu
erwarten: Sonne? Naja. Wol-
ken? Naja und Wind ist ir-
gendwie so mittel. Das Ther-
mometer langweilt sich zwi-
schen 18,6 und 19 Grad. Gut,
dass das Meer lockt.
Hochwasser ist heute um
0.29 +12.44 Uhr, Niedrigwas-
ser um 6.45 + 19.15 Uhr. Was-
sertemperatur: 18 Grad.

SA: 5.15 Uhr; SU: 21.57 Uhr

Was liegt an?

sans

G www.nomo-norderney.de
K @NorderneyerMorgen
(@) @norderneyermorgen

1. Juli

Kurmusik: 11.30 + 16 Uhr, Patrick
Lueck, Kurplatz

Strandsport: 9 Uhr, Nordic Wal-
king, 10 Uhr, Thalasso Aktiv, 11 Uhr,
Thalasso Relax, Treffpunkt: Bade-
halle am Westhad (kostenfrei)

Anzeigen

FREIGETRANKE

Ilhre Getrinke® gehen bei uns aufs Haus!

“Alkoholfreie HeiB- und Kaltgetranke. Eintritt: 3€.

10 bis 12 Uhr, Hebammen-Eltern-
treff, Jugendraum der Ev. Kirche,
Kirchstr- 13

10 bis 12.30 Uhr + 16 bis 18 Uhr,
Weltladen Regenboqen, Martin-Lu-
ther-Haus, Kirchstr. 11

10.30 Uhr, Bernsteinschleifen fiir
Kinder und Erwachsene im Bade-
museum, Poppe-Folkerts-Weg 3b,
Voranmeldung: Tel. 935422 o.

>> Mehr dazu auf Seite 2

Anzeigen
@
NORDERNEYER

'BHAUHAUS'

Brauhalle

taglich ab 12 Uhr bis 18 Uhr

im Gewerbegeldnde 18

WESTSTRAND-BAR
taglich ab 12 Uhr

Altes Brauhaus
So-Do 16 Uhr bis 23 Uhr

Fr-Sa 16 Uhr bis 24 Uhr
Damenpfad 5

1 7 =

DIE SPIELBANK.

NORDERNEY
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Was liegt an?

Museumskasse (Kursgebiihr: 12 €/
z2gl. Rohbernstein ab4 €)

11 Uhr, Kirchenfensterfiihrung -
Fiihrung mit Erlduterungen und
Impulsén zu den Fenstern in der
Pfarrkirche, Kath. Pfarrkirche St.
Ludgerus, Am Denkmal

11 Uhr, Fischerhausmuseum, éffentl.
Fiihrung und Erkléirunrq Beginn:
Teehuus, Argonnerwald (6 €)

11 bis 17 Uhr, Bademuseum, Poppe-
Folkerts-Weg 3b

Watt-Welten-Besucherzentrum:
10 Uhr, Meereskunde fiir Anfanger,
11 Uhr, Aquarienfiihrung, 15 Uhr,
Strandstrolche, Anmeldung unter
www.tickets.wattwelten.de

ino im Kurtheater: r, Der
Phonizische Meisterstreich, 21 Uhr,
Karate Kid: Legends

Anzeigen

Talofa Imbiss
Mo. - So. 12:00 - 21:00
Burger, Chicken Wings und mehr

Poststr. 7
ALLE GERICHTE AUCH ZUM MITNEHMEN

RESTAURANT ATH€N
WIR HABEN TAGLICH GEOFFNET
VON 17:00 - 21:30 UHR (DI. RUHETAG)
Im Gewerbegelénde 1, Tel.: (04932) 93 58 50

Yoga am Meer
Di&D09.30h
0176-23441433

Weitere Kurse
www.yoga-norderney.de

Erleben Sie die ganze i
Insel an einem Tag
mit einer Fahrkarte.

Die Inselrundfahrt

AB ROSENGARTEN -8
10:15 Uhr 14:15 Uhr
11:15 Uhr 15:15 Uhr
12:15 Uhr 16:15 Uhr

pPON
HRoPPO

OMNIBUSVERKEHR

www.bus-fischer.de

Metallbau GmbH

«  Schlosserei
«  Metallbau
« Sonnenschutzanlagen

o Stahlbauarbeiten
jeder Art

« Reparaturen jeder Art

(0 49 32) 92 72 05
info@hohnrodt-metallbau.de

Segeln mit der Friedrich im Weltnaturerbe

Norderney — Der Traditions-
segler ,Friedrich“ aus Leer,
seit 2021 auch Nationalpark-
partner, kommt Ende Juli wie-
der nach Norderney. Das teilte
die Leiterin des Watt-Welten-
Besucherzentrums Dr. Valeria
Bers mit. Gemeinsam mit der
Crew wird das Watt-Welten-
Team interessierten Gésten
halbtdgige Segeltorns durch
das Weltnaturerbe Watten-
meer ermoglichen, dabei be-
stimmt der Wind die Route.
Rund um die Insel wird jedoch
nicht nur gesegelt, sondern es
gibt auch viel Wissenswertes

N

Norderney — Wie in jedem
Jahr hat der Serviceclub zum
1. Juli turnusgemaf3 die Prasi-

tiber den besonderen Natur-
raum zu entdecken; Tiere wer-
den bestaunt und beobachtet
und das Wattenmeer mit allen
Sinnen erlebt.

Die Fahrten finden vom 21. bis
29. Juli statt. Die Startzeiten
sind tideabhéngig und kon-
nen {iber das Buchungsportal
eingesehen werden. Getranke
und Proviant miissen mitge-
bracht werden. Segelkennt-
nisse sind fiir die Fahrt mit
dem Traditionssegler nicht
erforderlich.

Das Angebot eignet sich fiir
Erwachsene und Familien mit

U

Ulrich Weber (1.) bei der Ubergabe seines Amtes an Timo Korber.

Foto: Lions Club Norderney

dentschaft neu vergeben. Bei
bestem Inselwetter iibergab
der scheidende Prasident Ul-

Der Trditisseler Friedrich
besucht erneut die Insel und lidt
zu Segeltorns ein. Foto: Promo

Kindern ab sechs Jahren. In-
teressierte konnen den Segel-
torn online iber www.tickets.
wattwelten.de buchen oder
sich beim Team der ,Watt
Welten“ telefonisch unter
04932-2001 informieren.

Korber [iherimt Prasidentschaft bei den Lions

rich Weber sein Amt an Timo
Korber, der nun als jiingster
Président in der Geschichte
des Clubs antritt.

In einer kurzen Ansprache
blickte Weber auf die Erfol-
ge seiner Amtszeit zuriick
und betonte das gemeinsa-
me Engagement der Mitglie-
der fiir soziale Projekte auf
der Insel. So hat der Lions
Club unter anderem grof3e
Spendensummen auf der
Lions-Rocknacht, durch die
Pfandbon-Aktion und durch
den Raucherfischverkauf er-
reicht.

Anzeigen
90@ T [tk Negr ——
— { [ (
()] \ WM@ 4 g
= +
< Du legst Wert auf jedes Detail und f\ﬂ‘ :‘ g ug
z sorgst gerne fuir Sauberkeit? - ” N
~  Perfekt - dann brauchen wir genau - 5 5
O Dich! Werde Teil unseres =<
Z Housekeeping-Teams sorge dafr, Qo
o dass unsere Gaste ihren Aufenthalt >
H in bester Erinnerung behalten! o
4
Y i frm
[TT] Wir freuen uns auf Deine Bewerbung. @ 8
‘3 Gerne auch per WhatsApp! %
O ( 4
T LUISENSTRASSE 13- 15- WWW.NEW-WAVE.DE
WHATSAPP 017512 00 992 OKTOPUSSY

Taglich
11:00 - 20:00 Uhr
Dienstag Ruhetag

Am Golfplatz 3
26548 Norderney
Tel. 04932/8034977
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1 Juli: 0031 Uhr 12.43 Uhr
12 Juli 0133 Ulr 1321 Uhr

LEUCHTFEUER
Eis-Ballon

1897: Der schwedische Po-
larforscher Salomon August
Andrée startet von Spitzber-
gen mit seinen beiden Kolle-
gen Nils Strindberg und
Knut Freenkel in einem Gas-
ballon zum Nordpol. Sie ka-
men nie zurlick und 33 Jahre
wusste niemand, was ge-
schehen war. Dann fand man
ihr lerztes Lager und es wur-
de klar, dass sie den Nordpol
nie erreicht hatten.

VOR 25 JAHREN

Verstorben

Einer von den drei von ei-
nem Fahrzeug am Karl-Rie-
ger-Weg erfassten Radfah-
rer, der noch mit einem Ret-
tungshubschrauber von der
Insel ausgeflogen wurde, ist
jetzt in einem Wilhelmsha-
vener Krankenhaus an sei-
nen schweren Verletzungen
verstorben.

VORS50JAHREN

Gesunken

Das frithere Inselschnell-
schiff und zuletzt als Urnen-
bestattungsboot eingesetzte
Norddeicher Schift ,,Gau® ist
nordlich des Grofischiffs-
fahresweges gesunken. Der
Kapitin des Schiffs, Sti-
priaan, konnte sich mit ei-
nem Dingi an den Oststrand
von Norderney retten.

UBERUNS
Norderneyer Badezeitung
Am Hafen 5

26548 Norderney

Die Norderneyer Badezeitung
erscheint werktdglich,

Die Norderneyer Badezeitung
erreichen Sie unter

Telefon 04932/9919680

Telefax 04932/9919685
Redaktion 04932/9919681

E-Mail: nordermney@skn.info
Abo-Service: 04931/925-555
Anzeigen-Service: 04931/925-150

AN T

Heute in der NBZ: Heimat, Handwerk und Herzensprojekt

Norderneyer @ Badezeitung

Amtliche Zeitung der Stadt und des Nordseeheilbades Norderney

Freitag, 11. Juli 2025

Einzelverkaufspreis 1,30 Euroc [ Nr. 159

Lachen ist die beste Schonheitskur

Bernd Stelter begeistert mit ,,Reg dich nicht auf. Gibt nur Falten!“im historischen Kurtheater

in Abend voller
Charme, Witz und
musikalischer Zwi-
schenténe: Kaba-
rettist Bernd Stelter hat mit
seinem aktuellen Programm
wReg dich nicht auf. Gibt nur
Falten!* im historischen
Kurtheater von Norderney
einen bleibenden Eindruck
hinterlassen - nicht in Form
neuer Falten, sondern als
wohltuendes Liicheln auf
den Gesichtern des Publi-
kums. Mit feinsinnigen Be-
obachtungen iiber die alltig-
lichen Argernisse - ob
Dringler auf der Autobahn
oder die Unpiinktlichkeit
der Bahn - traf der 64-jihri-
ge Bonner, der seit 36 Jahren
auf der Biihne steht, davon
26 Jahre als Kabarettist, den
Nerv der Zeit. Lautstarke
Anklagen lagen ihm fern -
stattdessen setzte Stelter auf
sanften Humor, tiefgriindige
Pointen und eine gehérige
Portion Gelassenheit.
wWoriiber regen wir uns
nicht alles auf?*, fragte Stel-
ter gleich zu Beginn seines
Programms - und lieferte
zwei Stunden lang Antwor-
ten, die entlarvend, aber vor
allem erheiternd waren.
WSich nicht aufzuregen, ist
leichter gesagt als getan®,
bemerkte er, nur um gleich
darauf zu fragen: ,Wie soll
man das denn machen?“ Das
Aufregen, so Stelter, sei ein
uralter  Uberlebensmecha-
nismus der Evolution. ,Die
Natur hat das filr uns gebas-
telt - iiber zwei Millionen
Jahre! Das Aufregen ist ja da-
fiir da, dass man in Problem-
situationen kampfbereitist.”
Doch in unserer modernen
Welt fiihrt dieser Reflex nur
zu einem sichtbaren Ergeb-
nis: der Zornesfalte.
SWenn wir uns  drgern,

Kabarettist Bernd Stelter weifs, wie er sein Publikum zum Beben bringt.

wenn wir zornig sind, dann
gribt sich die Glabellafalte
zwischen den Augenbrauen
tief in unsere Haut. Deswe-
gen heift sie ja auch Zornes-
falte - und das sieht dann je-
der®, erklart Stelter seinem
Publikum mit einem Augen-
zwinkern. Die bessere Alter-
native? ,Wenn wir lachen,
verbessert sich unser Haut-
bild.* Seine klare Empfeh-
lung: Wer lacht, lebt leichter!

Dass Stelter sein Motto
selbst lebt, bewies er nicht
nur auf der Biihne. Gut ge-
launt zeigte er sich schon vor
dem Auftritt beim Signieren
seiner Biicher, nahm sich
Zeit fiir Gespriche mit sei-
nen Fans und schwiirmte
von einem ausgedehnten,
sieben Kilometer langen
Spaziergang iiber die Insel:
wEine tolle Insel und ¢in tol-
les Kurtheater, in dem ich
hier heute auftreten darf!“
Im Programm selbst begeis-
terte Stelter nicht nur mit

seinem Witz, sondern auch
mit musikalischer Vielseirig-
keit. Immer wieder griff er
zur Gitarre oder setzte sich
an den Fliigel, um sein Pro-
gramm mit stimmungsvol-
len, teils nachdenklichen
Liedern zu bereichern. Mal
poetisch, mal augenzwin-
kernd - die musikalischen
Zwischentdéne  verstiirkten
die Botschaft des Abends:
Entspannt euch, nehmt das
Leben nicht so ernst.

Fiir eine besondere Uber-
raschung sorgte Stelters Auf-
trittin der Rolle des Anti-Ag-
gmssionsconchs Soren Zorn,
beheimatet in Cloppenburg.
Mit ernster Miene betrat
Zorn die Bithne, nur um sie
wenig spiter mit skurrilen
Lebenshilfen in einen Ort
des absurden Frohsinns zu
verwandeln. Mit einer ,Wel-
le der Liebe*, die er durch
das Publikum im Kurtheater
schwappen liefl, und allerlei
fragwiirdigen Entspan-

Fotos, Schneider

nungstechniken, parodierte
Stelter moderne Coaching-
Trends mit pointierter Sati-
re. Das Publikum amiisierte
sich priichtig tiber die iiber-
zeichnete Figur, die mit ab-
surder Selbstsicherheit ge-
gen den alltiglichen Zorn zu
Felde zog - ein brillanter Sei-
tenhieb auf die Welr der

RN L 4

Bernd Stelter sogt fur ein voll besetztes Kurtheater.

Selbstoptimierer.

Mit seinem Programm
wReg dich nicht auf. Gibt nur
Falten!“ schuf Bernd Stelter
eine atmosphirische Mi-
schung aus klugen Alltags-
analysen, musikalischen
Einschiiben und feinsinni-
gem Humor. Zwei Stunden
lang lud er zur Auszeit vom
Alltagsirger ein - ganz ohne
Botox, dafiir mit nachhalti-
ger Wirkung auf Lachmus-
keln und Stimmung. Ein
rundum gelungener Abend
im historischen Kurtheater
Norderney, bei dem Stelter
einmal mehr bewies, dass
Humor nicht nur unterhilr,
sondern auch verbindet, ent-
spannt - und das Leben ein
bisschen schéner macht.
Wer sich auf Stelters Humor
eingelassen hatte, ging mit
ecinem  entspannten  Ge-
sichtsausdruck nach Hause -
und mit dem Gefiihl: So
leicht kann Gliick sein.

Seine abschliefiende Bot-
schaft an das Publikum: Mit-
einander reden - und res-
pektvoll miteinander umge-
hen. Ein Abend, der nicht
nur unterhalten, sondern
auch beriihrr hat.

g
&
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Tag der
Seenotretter

In vielen Hifen der Nord-
und Ostsee wird am 27. Juli
der Tag der Seenotretter ze-
lebriert. Auf Norderney ist
dann ab 10 Uhr der Ret-
tungsbootschuppenam
Weststrand gedffnetund es
gibt moderierte Vorfiihrun-
gen mit dem Seenotret-
tllngskl'c uzer, Eugen” vor
dem Strand. Um 15 Uhrist
eine Rerungsiibung eines
SAR-Hubschraubers der Ma-
rineflieger geplant und fiir
alle, die Férderer des DGzRS
werden wollen, sticht die
nEugen®zu einer Begrii-
fBungsfahrrin See.

Bestandene
Prifung

NorDERNEY Justus Wolken-
auer hat seine Ausbildung
zum Bauzeichner bei den
Technischen Diensten
Norderney (TDN) mit der
erfolgreichen  Abschluss-
priifung beendet und wird
zum 11. Juli aus dem Nor-
derneyer Betrieb ausschei-
den. Zum Abschied iber-
reichten ihm Betriebslei-
ter Erik Fischer und die
Kolleginnen und Kollegen
ein kleines personliches
Geschenk und wiinschten
ihm alles Gute fiir seine
weitere personliche und
berufliche Zukunft.
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2 NORDERNEY P e o
- s Heimat, Handwerk und Herzensprojekt | somxsr:

entlang der Brandungszone
heifSt es an der Badehalle am
Weststrand, Um 9 Uhr Nordic

Walking, um 10 Uhr Thalasso
Aktivund um 11 Uhr Thalasso
Relax.

Als Friseurmeisterin kehrt Tomke Zilles auf die Insel zuriick - mit viel Mut im Gepack

nNorDERNEY  Tomke  Zilles
kennt die Insel wie ihre Wes-

MEERESKUNDE Ein Ausflug
an den Strand fiir Erwachsene
und Kinder absechs Jahren
beginntum 10 Uhr am Besu-
cherzentrum.

BERNSTEINSCHLEIFEN Ein
Kreativkurs zum Schleifen
von Bernstein beginnt um
10.30 Uhram Bademuseum.
Anmeldung im Museum.

he. Auf Norderney auf-
gewachsen, machte sie dort
bis zur 10. Klasse Schule.
Dann hief} es wie fiir viele In-
selschiiler: Schulwechsel aufs
Festland. Thr Abitur absolvier-
te sie am Ulrichsgymnasium
in Norden.

Die Welt des Handwerks
lernte sie frith kennen: Thr
Groftvater und ihre Mutter
sind Malermeister, ihr Vater
Kfz-Meister. Schon als Ju-

KINDERANIMATION Am
Abenteuerspiclplatz Kap
Hoorn trifft man sich um
10,15 Uhr, um mit der Kinder-
animateurin eine kreative Zeit
zuverbringen. Geignet filr
Kinder zwischen sechs und
zwolfJahren.

FUHRUNG | Ein Erlebnis fiir
die ganze Familie ist die Aqua-
rienfithrung mit Fiitterung,
dic um 11 Uhrim Besucher-
zentrum Watt Welten beginnt.
Buchung dirckt online unter
www.tickets.wattwelten.de.

FUHRUNG Il Eine Fithrung
durchs Fischerhaus-Museum
beginnt um 11 Uhram Techuus,
Dortwird alles Wissenswerte
iiber das Museumvermittelt,
sodassimMuseumselbstalles
bestaunt werden kann.

KURMUSIK In der Musikmu-
schelspieltum 11.30und 16
Uhr Patrick Lueck.

STRANDSTROLCHE Ein kin-
derfreundlicher Ausflugan
den Strand startet um 15 Uhr
am Besucherzentrum. Anmel-
dung online.

Geschiiftsanzeigen

gendliche  schnupperte  sie
iiber Prakrika beim Maler,
Elektriker und Friseur in ver-
schiedene Berufe hinein. Thre
Leidenschaft: Make-up und
Haare. Und so begann im Sep-
tember 2019 ihre Ausbildung
zur Friseurin bei ,Dammer
und Macher* in Diisseldorf

=

b=

Hair, Makeup & More heifit der Salon von Tomke Zilles in der Langestrafe.

Kan in im Leis-

Nl -
weit wegvonzu Hause, aberin
einem Salon, der sich ,wie Fa-
milie“ anfiihlte.

Aus der Leidenschaft
wurde ein Beruf

Tomke iiberzeugte durch
ihr Talent und wurde 2022

tungswettbewerb des Deut-
schen Handwerks. Danach
ging es weiter: Maskenbild-
ner-Ausbildung in Koln, Ar-
beit im Ausbildungsbetrieb -
und schlieBlich der Ent-
schluss, zuriick nach Norder-
ney zu kehren. Doch bevor es
so weit war, wollte sie ihren

Bei der Meisterprufung schloss Zilles als Jahresbeste ab.

Jahrzehnte lange Erfahrun

* Mauerwerksabdichtung

+ Kellerabdichtung

+ Industrieboden-
beschichtung

+ Epoxidharzestrich

*Rissverpressung

+ Schimmelbekdmpfung
und -sanierung

g sichern den Erfola!

pg M

Bautenschutz

[ |
Albert Peters -.
Jetzt in

Hage - Hauptstr. 69

Tel. 04936/ 2989962

Mobil 017175327724
apb-bautenschutz@t-online.de

Hilf jetzt Biene

dSch

o5 wilden Bridern und Schwestern

mit einer BUND-Mitglie
www.bond.net/mitgliedwerden

www.moja v - watwshodi 1006w

Noch Wskdemar Boasels , Die Bstne Moja™ (D) Stedia 100 Animaticn - ™ Saodio 100

Meister machen. An der Fri-
seurschule Harder in Duis-
burg schloss sie 2024 als Jahr-
gangsbeste ab. Thr Priifungs-
projeke? Ein kreatives Umsty-
ling im Stl der ,Monster
High*.,

Im April dieses Jahres war
es dann so weit: Nach intensi-
ver Planungs- und Umbau-
phase eréffnete Tomke Zilles
ihren eigenen Salon inklusive
Concept Store auf Norderney.
Ein Ort zum Wohlfiihlen - fiir
Einheimische wie auch Tou-
risten. Vieles machte sie
selbst, mir tatkréfriger Unter-
stiitzung der Familie.

Immer die richtigen

et

Heute ist sie stolz auf ihren
Weg. Sie licbt die langen Farb-
dienstleistungen, die Gespri-

Fotos: privat

nen und das Licheln im Spie-
gel. Fiir Tomke Zilles ist der
Friseurberuf ein  kreativer,
menschlicher und  gesell-
schaftlich wichtiger Beruf -
und Kingst mehr als ,nur Haa-
reschneiden®.

Jungen Menschen riit sie,
sich auszuprobieren: ,Nicht
jeder weill direkt, was er ma-
chen will - das ist villig nor-
mal“ Und sie plidiert fiir
mehr  Wertschiitzung  des
Handwerks: ,Wir milssen un-
sere Arbeit erkliren, unsere
Preise selbstbewusst vertre-
ten und jungen Menschen
Perspektiven  bieten.  Dann
kénnen wir stolz sein auf das,
waswirleisten.”

Kreativ ist die Norderneve-
rin iibrigens nicht nur ,von
Berufs wegen® - vor kurzem
hat sie wieder angefangen zu
zeichnen und zumalen.

Von Freitag, 11. Juli, 8 Uhr,
bis Freitag, 18, Juli, 8 Uhr
RATHAUS-APOTHEKE
Friedrichstrafle 12,
Telefon: 04932/588

ARZT AM 12. JULI

Dr. Aiche, Wilhelmstraie 5,
Telefon: 04932/4670467
ARZT AM 13. JULI

Dr. Huwe, Adolfsreihe 2,
Telefon: 04932(927083

BEILAGEN

Die Gesamtauflage enthilt
Prospekte der Firma:
Penny.

Wir bitten um Beachtung,

IMPRESSUM
Nordernayer Badezeitung

Werlegeries Charkotte Basue

Aaaeigeniitung: Sabrina Hamphoff
et g Benmn ket

Druck Ostiriesiiche Presse Drack GarbH (Emden)

S04 Deuckurd Verbag Gerk
AmHaben', ey

SFax (49R2) 919085
rordemey s shnn

che mit Kunden und Kundin- bos
amerika- gl engl.  —y ¥ sdd- L H-auu fiechi- r ¥ engl ¥ weilles | Fein-
pischer | oL |seher | Pndo Bmeri- Konzedt- | stact scher | fahler Manner- gk | gehaits
Erfincer Mdinner- | soph AiEsCher haus von Buch- Teint Rurz- sches | stemped
11931 name | 11679 Huckuck Maliorca | stabo name Garwand | fir Gold
L T T B A LA
Wappen-
i -
Fodischer Ausie- Stod- ischi-
Schift: - gung. T 16 von it
gélohator Doutung Barin stabo
A Haupt- v T
poetisch Lutscher St ven
r sitsam ) e Troted e
. neo:n‘r T
Adeis- zaubem = setz- cor ;’d“"z"
Al Y
us- Bus-, |
Hawgt. Kanstior Bahn- -
(o T (Andy) ticket
Vomoma| Haupt- schwed, |V ersior buigar.
B [Tosea | st e sekrotr b merkich
ninis Higors Museum der UNO stadt
L Y Y Spar- rovew I Y
oo Wuge
evens Fraa
Haltotay Raum- ormame Vornam LJ on Inge-
ven rafh fr Sta- B3 b Sehael pruppe
Schitle 5 | Autors g el Now-
Masten (ABK ) winskys Gan (ADK) guinea
L Fromd- fatsch |V chem. borkne- | Y A
wih- v Zoichen risch: =
rungen fir Meon ich
d oy . v
Wing-
Hunce- L
rwocks P - hund- I.m.-
Wid- ¥
Koo in parkin
r Kland Tansa-
v = T
wests
. fnnsche engisch: | o LSINYILN IMyM
Hater oo e, ST¥OO0TMIYNIO
stadt ""‘ OCHNEMIS SOV
e AYIOMYS | JEEE
suss. | e fogr | Vonhor- W.ivINomANMAOM
skt | L [T b~ 1 L39NIYISMOMI AT NS
| % GHO2S INESE3ISCOMKWNE
L PO L Y HO IMOMNINY IMHEOV LS
bt ot b+ EYEAW I XY AEMAMLS oM 4
nengas I SMEMVENIIEYSONY S
Al T AJ ZEM<dTHI | TEHYSYMETHER
powell L HI3HO2SYHY JESESCEON
r (Haare) NHEVHES IMAMN X SHENE
ddIOMIM 110 THIMNY A
3 oin IEMOELY LSYHIN| sgvuym
fichhung Fach- b 4310v13d40CMNOS 1 03
in der by EEY'EN I EEEECEYHEEER



Marketing Staatsbad
Rechteck

Marketing Staatsbad
Rechteck

Marketing Staatsbad
Rechteck


Freitag, 11. Juli 2025
Ostfriesischer Kurier

NORDERNEY

SEITE9

HEUTE

STRANDSPORT Bewegen
entlang der Brandungszone
heifSt es an der Badehalle am
Weststrand. Um 9 Uhr Nordic
Walking, um 10 Uhr Thalasso
Aktiv und um 11 Uhr Thalasso
Relax.

MEERESKUNDE Ein Ausflug
an den Strand fiir Erwachsene
und Kinder ab sechs Jahren
beginnt um 10 Uhr am Besu-
cherzentrum.

BERNSTEINSCHLEIFEN Ein
Kreativkurs zum Schleifen
von Bernstein beginnt um
10.30 Uhr am Bademuseum.
Anmeldung im Museum.

Am
Abenteuerspiclplatz Kap
Hoorn trifft man sich um
10.15 Uhr, um mit der Kinder-
animateurin cine kreative Zeit
zu verbringen. Geignet fiir
Kinder zwischen sechs und
zwolf Jahren.

FUHRUNG | Ein Erlebnis fiir
die ganze Familie ist die Aqua-
rienflihrung mit Fiitterung,
dic um 11 Uhrim Besucher-

zentrum Watt Welten beginnt.
Buchung direkt online unter
www.tickets.wattwelten.de.

FUHRUNG Il EineFiihrung
durchs Fischerhaus-Muscum
beginnt um 11 Uhram Techuus,
Dortwird alles Wissenswerte
iiber das Muscumvermitelt,
sodassim Museumsclbstalles
bestaunt werden kann.

KURMUSIK In der Musikmu-
schel spieltum 11.30und 16
Uhr Patrick Lueck.

STRANDSTROLCHE Einkin-
derfreundlicher Ausflugan
den Strand startet um 15 Uhr
am Besucherzentrum. Anmel-
dung online.

Petition

NORDERNEY Eine Petition zum

Lachen ist die beste Schonheitskur

Bernd Stelter begeistert mit ,,Reg dich nicht auf. Gibt nur Falten!“ im historischen Kurtheater

in Abend voller
Charme, Witz und
musikalischer Zwi-
schentdne: Kaba-
rettist Bernd Stelter hat mit
seinem aktuellen Programm
wReg dich nicht auf. Gibt nur
Falten!* im historischen
Kurtheater von Norderney
einen bleibenden Eindruck
hinterlassen - nicht in Form
neuer Falten, sondern als
wohltuendes  Licheln  auf
den Gesichtern des Publi-
kums. Mit feinsinnigen Be-
obachtungen tiber die alltéig-
lichen Argernisse - ob
Dringler auf der Autobahn
oder die Unplinktlichkeit
der Bahn - traf der 64-jihri-
ge Bonner, der seit 36 Jahren
auf der Bihne steht, davon
26 Jahre als Kabarettist, den
Nerv der Zeit. Lautstarke
Anklagen lagen ihm fern -
stattdessen setzte Stelter auf
sanften Humor, tiefgriindige
Pointen und eine gehdrige
Portion Gelassenheit.
JWoriiber regen wir uns
nicht alles auf?*, fragre Stel-
ter gleich zu Beginn seines
Programms - und lieferte
zwei Stunden lang Antwor-
ten, die entlarvend, aber vor
allem  erheiternd  waren.
woich nicht aufzuregen, ist
leichter gesagr als geran®,
bemerkte er, nur um gleich
darauf zu fragen: ,Wie soll
man das denn machen?* Das
Aufregen, so Stelter, sei ein
uralter  Uberlebensmecha-
nismus der Evolution, ,Die
Natur hat das fiir uns gebas-
telt - iiber zwei Millionen
Jahre! Das Aufregen ist ja da-
fiir da, dass man in Problem-
situationen kampfbereit ist.
Doch in unserer modernen
Welt fiihrt dieser Reflex nur
zu einem sichtbaren Ergeb-
nis: der Zornesfalte.
JWenn wir uns  drgern,

wenn wir zornig sind, dann
gribt sich die Glabellafalte
zwischen den Augenbrauen
tief in unsere Haut. Deswe-
gen heift sie ja auch Zornes-
falte - und das sieht dann je-
der®, erklirt Stelter seinem
Publikum mit einem Augen-
zwinkern. Die bessere Alter-
native? ,Wenn wir lachen,
verbessert sich unser Haut-
bild.“ Seine klare Empfeh-
lung: Wer lachr, lebt leichrer!

Dass Stelter sein Motto
selbst lebt, bewies er nicht
nur auf der Biihne. Gut ge-
launt zeigte er sich schon vor
dem Auftritt beim Signieren
seiner Biicher, nahm sich
Zeit fiir Gespriche mit sei-
nen Fans und schwirmte
von einem ausgedehnten,
sichen Kilometer langen
Spaziergang iiber die Insel:
+Eine tolle Insel und ein tol-
les Kurtheater, in dem ich
hier heute auftreten darf!*
Im Programm selbst begeis-
terte Stelter nicht nur mit

Kabarettist Bernd Stelter weif3, wie er sein Publikum zum Beben bringt.

seinem Witz, sondern auch
mit musikalischer Vielseitig-
keit. Immer wieder griff er
zur Gitarre oder setzte sich
an den Fliigel, um sein Pro-
gramm mit stimmungsvol-
len, teils nachdenklichen
Liedern zu bereichern. Mal
poetisch, mal augenzwin-
kernd - die musikalischen
Zwischentone  verstirkten
die Botschaft des Abends:
Entspannt euch, nehmt das
Leben nicht so ernst.

Fiir ¢ine besondere Uber-
raschung sorgte Stelters Auf-
tritt in der Rolle des Anti-Ag-
gressionscoachs Séren Zorn,
beheimatet in Cloppenburg.
Mit ernster Miene betrat
Zorn die Biihne, nur um sie
wenig spiter mit skurrilen
Lebenshilfen in einen Ort
des absurden Frohsinns zu
verwandeln. Mit einer ,Wel-
le der Liebe®, die er durch
das Publikum im Kurtheater
schwappen lief, und allerlei
fragwiirdigen Entspan-

Fotos: Schneider

nungstechniken, parodierte
Stelter moderne Coaching-
Trends mit pointierter Sati-
re. Das Publikum amiisierte
sich prichrig iiber die iiber-
zeichnete Figur, die mit ab-
surder Selbstsicherheit ge-
gen den alltiglichen Zorn zu
Felde zog - ein brillanter Sei-
tenhieb auf die Welt der

i WARN 2
Bernd Stelter sogt fur ein voll besetztes Kurtheater.

Selbstoptimierer.

Mit  seinem Programm
wReg dich nicht auf. Gibt nur
Falten!" schuf Bernd Stelter
eine atmosphirische Mi-
schung aus klugen Alltags-
analysen,  musikalischen
Einschiiben und feinsinni-
gem Humor. Zwei Stunden
lang lud er zur Auszeit vom
Allragsirger ein - ganz ohne
Botox, dafiir mit nachhalti-
ger Wirkung auf Lachmus-
keln und Stimmung. Ein
rundum gelungener Abend
im historischen Kurtheater
Norderney, bei dem Stelter
einmal mehr bewies, dass
Humor nicht nur unterhalr,
sondern auch verbindet, ent-
spannt - und das Leben ein
bisschen schéner macht.
Wer sich auf Stelters Humor
eingelassen hatte, ging mit
einem entspannten Ge-
sichtsausdruck nach Hause -
und mit dem Gefiihl: So
leicht kann Gliick sein.

Seine abschlieflende Bot-
schaft an das Publikum: Mit-
einander reden - und res-
pekvoll miteinander umge-
hen. Ein Abend, der nicht
nur unterhalten, sondern
auch beriihrt hat.

Schurz des Meeresschutzge-
biets Doggerbank, die vom
Bund inszeniert wurde, liegt
zur Unterschrift im Besucher-
Zentrum aus.

Bestandene
Prifung

NORDERNEY Justus Wolken-
auer hat seine Ausbildung
zum Bauzeichner bei den
Technischen Diensten
Norderney (TDN) mit der
erfolgreichen  Abschluss-
priifung beendet und wird
zum 11. Juli aus dem Nor-
derneyer Betrieb ausschei-
den. Zum Abschied ber-
reichten ihm Betriebslei-
ter Erik Fischer und die
Kolleginnen und Kollegen
ein kleines personliches
Geschenk und wiinschten
ihm alles Gute fiir seine
weitere persinliche und
berufliche Zukunft.

KONTAKT

SvenBohde  04932/9919681
Jorg Valentin  04932/9919634

Heimat, Handwerk und Herzensprojekt

Als Friseurmeisterin kehrt Tomke Zilles auf die Insel zuriick — mit viel Mut im Gepéck

norDERNEY  Tomke  Zilles
kennt die Insel wie ihre Wes-
tentasche. Auf Norderney auf-
gewachsen, machte sie dort
bis zur 10. Klasse Schule.
Dann hieft es wie fiir viele In-
selschiiler: Schulwechsel aufs
Festland. Thr Abitur absolvier-
te sie am Ulrichsgymnasium
in Norden.

Die Welt des Handwerks
lernte sie frith kennen: lhr
Grofivater und ihre Mutter
sind Malermeister, ihr Vater

Bei der Meisterprufung schloss
Zilles als Jahresbeste ab,

Kfz-Meister. Schon als Ju-
gendliche  schnupperte  sie
iiber Praktika beim Maler,
Elektriker und Friseur in ver-
schiedene Berufe hinein. Thre
Leidenschaft: Make-up und
Haare, Und so begann im Sep-
tember 2019 ihre Ausbildung
zur Friseurin bei ,Dammer
und Macher* in Diisseldorf -
weitweg vonzu Hause, aberin
einem Salon, der sich ,wie Fa-
milie“anfiihlte.

Aus der Leidenschaft
wurde ein Beruf

Tomke iiberzeugte durch
ihr Talent und wurde 2022
Kammersiegerin  im  Leis-
tungswettbewerb des Deut-
schen Handwerks. Danach
ging es weiter: Maskenbild-
ner-Ausbildung in Kéln, Ar-
beit im Ausbildungsbetrieb -
und schlieBlich der Ent-
schluss, zuriick nach Norder-
ney zu kehren. Doch bevor es

Hair, Makeup & More heifit der Salon von Tomke Zilles in der

LangestraRe.

50 weit war, wollte sie ihren
Meister machen. An der Fri-
seurschule Harder in Duis-
burg schloss sie 2024 als Jahr-
gangsbeste ab. Thr Priifungs-
projekt? Ein Umstyling im Stil
der,Monster High“.

Im April dieses Jahres war
es dann so weit: Nach intensi-
ver Planungs- und Umbau-
phase eréffnete Tomke Zilles
ihren eigenen Salon inklusive

;‘: 2 |

Fotos: privat

Concept Store auf Norderney.
Ein Ort zum Wohlfithlen - fiir
Einheimische wie auch Tou-
risten. Vieles machte sie
selbst, mit tatkriiftiger Unter-
stiitzung der Familie.

Immer die richtigen
Entscheidungen getroffen

Heute ist sie stolz auf ihren
Weg. Sie liebt die langen Farb-

dienstleistungen, die Gespri-
che mit Kunden und Kundin-
nen und das Licheln im Spie-
gel. Fiir Tomke Zilles ist der
Friseurberuf ein  kreativer,
menschlicher und  gesell-
schaftlich wichtiger Beruf -
und lingst mehr als ,,nur Haa-
reschneiden®.

Jungen Menschen riit sie,
sich auszuprobieren: ,Nicht
jeder weif} direkr, was er ma-
chen will - das ist véllig nor-
mal® Und sie plidiert fiir
mehr  Wertschitzung  des
Handwerks: ,Wir miissen un-
sere Arbeit erkliren, unsere
Preise selbstbewusst vertre-
ten und jungen Menschen
Perspektiven  bieten. Dann
knnen wir stolz sein auf das,
waswir leisten.”

Kreativ ist die Norderneye-
rin iibrigens nicht nur ,von
Berufs wegen” - vor kurzem
hat sie wieder angefangen zu
zeichnen und zu malen.
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